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1.

NOTA TECNICA CRO-MG N.° 001/2025

Analisa a competéncia legal do
cirurgido-dentista especialista em
Harmonizacao Orofacial em realizar os
procedimentos rinomodelagdo e Ilipo de
papada

Rinomodelacao

A rinomodelagao estruturada com fios € uma técnica estética que utiliza
fios de sustentagdo para remodelar o nariz. E indicada para casos
especificos, como reduzir o tamanho das asas nasais ou elevar a ponta
do nariz. O cirurgiao dentista avalia o nariz e discute as expectativas do
paciente, sendo que os fios sdo aplicados no tecido subcutaneo com
uma agulha, e o cirurgido dentista molda o nariz manualmente para que
os fios se acomodem.

A rinomodelagao estruturada é um procedimento estético que corrige
imperfeicdes do nariz sem cirurgia. E uma técnica que utiliza
preenchimentos dérmicos para remodelar o nariz, injetando substancias
preenchedoras, como o acido hialurénico, sob anestesia local.

A rinoplastia € um procedimento que visa alterar a estrutura do nariz,
seja ela 6ssea, cartilaginosa ou funcional (septo e cornetos). Dessa
forma, a cirurgia pode ter um objetivo funcional, para corrigir dificuldades
respiratorias. Ou com objetivo estético de melhorar caracteristicas tidas
como esteticamente ndo desejadas do nariz. As mais comuns sao a giba
(ossinho no dorso), ponta larga ou arredondada, largura ou altura do
0sso do nariz. Nesses casos, 0 0sso pode ter uma parte removida ou,
com técnicas mais atuais, pode ser modelado com instrumentos
especificos de escultura déssea. Ja a parte da cartilagem é mais
‘artesanal’, pois as mudancas sao feitas através de pontos especificos e
incisbes precisas, para que o resultado seja mais definido e harmbnico
para cada tipo de rosto.

Essa cirurgia de rinoplastia é vedada pela Resolugédo n° 230/CF0/2020,
art. 1°, e)

Conclusao: O procedimento de Rinomodelagdo € permitido ao
especialista em Harmonizagao Orofacial, de acordo com a Resolugéo n°
198/CFO/2019, Art. 3°, b) e Art. 5°, § 1° e §5°.
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2. Lipo de papada

A lipo de papada, ou lipoaspiragdo de gordura submentoniana, € um
procedimento estético onde s&o utilizadas canulas finas para a
aspiracéo de gordura.

E considerada uma lipoplastia mecanica, e é um procedimento que pode
ser realizado pelo cirurgido dentista especialista em Harmonizagao
Facial, Resolu¢ao n°® 198/CFO/2019, Art. 3°, f)

Conclusao: O procedimento Lipo de papada é permitido ao cirurgiao
dentista especialista em Harmonizagao Orofacial.

Belo Horizonte, 24 de fevereiro de 2025

rnalde’de Almeida Garrocho

Presidente Interventor do CRO-MG
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